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7. OBJETIVO GENERAL
Wlﬁﬁgar los impactos que se pueden tener para el medio ambiente con el fin de preservar los recursos naturales en especial ef agua y la energia en el Centro Comunidad de Cuidado Camino de Vida.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFKCOS

1. Identificar cuales son los impactos que se generan en el Centro Comunidad de Cuidado Caminos da Vida.
2. Relacionar los impcatos que se observan en el video con Jo vivido en el Centro,
3. Concientizar a los adultos mayores del Centro a cerca del ahorro y uso eficiente def agua y la energia,

8. PLANEACION
Esta actividad da planea con el fin de desarrollar ka campafia ambi I del primer trimastra del adns 2022, pam tal fin s seleccionan dos videos a cerea del cnidado del medio ambiente con anfasis en e
ahorro y uso eficiente del agua y la energia, denominados ¢, Céma cuidar el medio ambienta? y 10 acciones para cuidar el medio ambiente. Se hace la preparacion del televisor para el pasterior

desarrollo de la actividad.
9. DESARROLLO

on el area del comedor en actitud receplora para recibir informacion importante a cerca del cuidado del medio ambiente.

El dia 29 de marzo del 2022, disp 108 a los adult: y ! i .
Siendo las 02:00 de la larde se proceda a dar una corta intrduccion a los adultos mayores del Centro Comunidad de Cuidado Caminos de Vida a cerca de como g

nuestros recursos naturales.
Se les pregunta si saben cual es el recurso natural mas importante y preciada que tenemos en el mundo?, a lo que ellos responden muy acertadamente que es el agua, que sin ella no podremos

sobrevivir en este mundo.
También se les pregunta quien apaga la luz cada vez que salen de una habitacion. Muy pocos respondieron que si apagan la luz cada vez que salen de alguna habitacién: a raiz de las respuestas a estas

pregunias sa les proyecla ef primar video de sencidilizacion danominado ¢, C+oma cuidar el medio armbiente?.
Luego de ver el primer video y preg {es que entendi a cerca del video, algunas de las respuestas fueron:
- Debemas cuidar el medio ambiente

- Tenemos que ahorrar el agua

- Hay que apagar la luz antes de salir de las habitaciones
| Asimismo, se Ire proyecta el siguiente video 10 acciones para cuidar el medio ambiente, este video con el fin de que los adultos mayores tengan una perspectiva mas amplia de las coasa que pueden

hacer en el Centro Comunidad de Cuidado Caminos de Vida para ahorrar y usar eficientemente el agua y la energia.
Algunos consejos que se les dio a los adultos mayores son:

- Cerrar la llave de Ja ducha y kavamanos mientras nos duchamos y lavamos las manos

- Apagar la luz al salir da alguna habitacion

- Usar el vaso para cepiliarse los dienies
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Unidad Operativa: Centro Comunidad de Cuidado Caminos de Vida

Componente: Atencién Integral para el Desarrollo Humano
Eje de Atencion: Cuidado Integral

Linea de Atencion: Entornos Amigables y Seguros
Nombre de la actividad: Mi Planata, Mi Entorno
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